
 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Elaborado por: Mrs. Letty López.     7-2024 
 



Libro de Motricidad Fina 

Nivel: Pre escolar 

 

Mi nombre____________________ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Rasgado 

Rasgar papel construcción y pegar papel libremente 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Boleado 

Pegar bolitas de papelillo 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Colores Primarios 
los colores primarios aprenderé y a cada figura bolitas de papelillo según   su 

color pegaré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Pegado 
Pegar algodón en las nubes y unirlas con papel construcción de colores 

formando un arcoíris. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



Punteado 
Usando hisopos con témpera voy a puntear la mariposa que me imagino va a volar. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Línea horizontal 
 pedazos de pajillas en las líneas horizontales pegaré y luego limpia pipas pasaré. 

 

 

_______                                           _______                                   _______                                           _________                            ________ 

 

 

 

 

 

_______                                          _______                                   _______                                         ________                                     _________ 

 

 

 

 

 

 

 

______                                           ______    _______                                       ________                                         _______ 

 

 

 

 



Línea vertical 

Pegar paletas de colores en las líneas verticales. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                         



Línea  curva 

Siguiendo la línea curva lana pegaré. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



¿Delante o detrás? 

A los ratones que estén delante de las botas bolitas de papel voy a pegar y los 

que estén detrás con crayolas voy a colorear. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 Plegado  
Recorta, dobla y pega libremente pedacitos de papel bond de colores 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Arriba y abajo 
usando mi dedo índice la pelota de arriba con témpera roja 

colorearé y la pelota de abajo color azul le pondré. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Puntos que forman líneas 
Con crayolas de colore los puntos uniré y de esa manera varias figuras formaré. 

….…………………………… 
………………………………. 
………………………………. 

 

    

 

 

 

 

 

 

 



                               Cerca- Lejos 

Si  Panky  está cerca del pescado granos de arroz pego y si lo veo lejos en un círculo lo 

encierro. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Izquierda -Derecha 

Con témpera azul mi mano izquierda pintaré y con rojo la derecha decoraré 

y en este espacio estampadas las dejaré. A la mano izquierda bolitas de 

papel pegaré y a la derecha con arroz decoraré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



Grande y pequeño 

Con una X los objetos y animales grandes marcaré y los pequeños en un círculo encerraré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Figuras divertidas 
Las figuras geométricas identificaré con papelillo retorcido, los objetos que tienen su misma forma 

uniré, y luego según  el color de cada figura geométrica así pintaré. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

  

 

 

   

 

  

 

 



Frío o caliente 

Rodeo con bolitas de papelillo color naranja al que sea frío y 

de color morado al sea caliente. 

  



Dentro y fuera 

Usando pincel con témpera voy a colorear de color rojo la flores que están dentro de la macetera y color 

amarillo las flores que están fuera. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Primero y último 

Los patitos siguiendo a mamá pata van. Al que  va primero arroz pegaré y al que va de último 

en  un círculo encerraré. 

  



Colores secundarios 
Témpera usaré los colores primarios rojo,amarillo y azul entre sí combinaré y los 

colores secundarios  como resultado veré. 

  



Vocal A-a 
Usando lana la vocal A-a trazaré 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vocal E-e 
La vocal E-e de bolitas de papelillo llenaré. 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                           Vocal I-i 
Con papelillo retorcido la vocal I-i trazaré 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vocal O-o 
La vocal O-o trazaré y escarcha usaré  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                               Vocal U-u 

Hisopo con témpera la vocal U-u puntearé. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             



Número 0 
Con lana   de color rojo el cero trazaré 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                 cero



Cuento el número 1 

El numero 1 con crayón repasaré y y en el recuadro una imagen que represente su valor pegaré. 
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                 

                                                                                                                                                            uno  
 

 

                                                                                                    



Relleno el número 2 
Con escarcha el 2 rellenaré y las deliciosas fresas contaré. 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                dos
 



                                                                                                Colorearé el número 3 
El número 3 de verde colorearé y los dulces con papel construcción decoraré. 

 

                                                                                                                                       tres 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                              

 



Cuento el número 4 
Con crayola el numero 4 repasaré, las ovejas contaré y a cada una algodón le pegaré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

cuatro



Escribo el número 5 

El número 5 colorearé y a cada figura su número escribiré  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

                                                                                                                                            

                                                                                                                                                   cinco  
 



El número 6 rellenaré 
 Con bolitas de papelillo el número 6 rellenaré y las abejitas de negro y amarillo colorearé. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                  seis 
 



El número 7 
Con crayola de color amarillo el 7 trazaré y los pollitos con témpera amarilla decoraré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                       

                                                       

                                                       siete 
 



 Número 8 

El trazo del  número 8 ejercitaré, lana pegaré y  las peras con crayón  colorearé. 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                               

                                                                                                                                              ocho
 



 Número 9 
Usando mi dedo el número 9 con témpera trazaré y donde hayan 9 objetos en un círculo encerraré y a 

cada uno su número escribiré. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                              

                                                         

                                                                                                                                                                      Nueve 



Número 10 
Con papel construcción el número 10 decoraré y las estrellas que no tengan 

color pintaré. 

 

  

 diez 



El reloj  
El reloj aprenderé y las agujas en la hora correcta pegaré. 

  

10:30 

9:45 



Mi familia 

A todos los miembros de mi familia quiero y admiro y aquí fotos de ellos pegaré. 

  



Las partes del cuerpo 

 Las partes de mi cuerpo identificaré y bingo jugaré   

 

 

 
  



Alimentación saludable 

En el plato los alimentos saludables pegaré y si éstos consumo muy fuerte seré. 

 

 



Recortables alimentación saludable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Las plantas 

A esta plantita sus partes identificaré y a cada una color le pondré pero a su 

delicioso fruto con bolitas de papelillo rellenaré 

 

 

  
 



Animales de la granja  Los animales que viven en la granja identificaré y luego los que no tengan color  

colorearé pero a la oveja algodón le pegaré 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 



Animales de la selva 
Los animales salvajes mencionaré a todos colorearé pero al león en su melena lana 

café le pondré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mi planeta 
Usando témpera mi planeta colorearé  



El agua 

Bolitas de papelillo color azul formaré y las gotitas de agua rellenaré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Estaciones del año 
Las 4 estaciones del año voy a observar y donde corresponde cada figura voy a pegar. 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 



Recortables estaciones del año 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Así me comunico 
Los medios de comunicación identificaré y las imágenes con líneas de papel 

construcción  uniré. 

  

    

 

 

   

 

 

    

 



Vamos a viajar 

Los medios de transporte aprenderé y con una X de colores los identificaré. 

Acuáticos X   Terrestres X   Aéreos X 

 

 

 

 

 

 

 

O 

 

 



Aquí vivo 
Los departamentos de mi país Honduras observaré y mi departamento con bolitas 

de papelillo decoraré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bandera Nacional 
Mi bandera decoraré con témpera azul turquesa los mares identificaré 

simbolizando la paz el centro blanco dejaré y las estrellas escarcha azul pegaré. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                       Identidad Nacional 

Las imágenes muy bien observaré y las que pertenezcan a mi país 

en un círculo encerraré. 

 

Mapa Escudo Bandera Ave 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



7 días                                     12 meses 
Los días que asisto a la escuela colorearé        Los meses del año identificaré y luego enumeraré.                
Y los que no con una X marcaré.  

 

 

 

 

 

  

 

  



Repaso los números hasta el 20. 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  
11 12 13 14 15 16 17 18  19  20 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 
1   2   3  4   5  6  7   8  9  10  

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 



Repaso el abecedario 
Aa Bb Cc Ch ch Dd  Ee Ff Gg 

Hh Ii Jj   Kk Ll  Ll ll Mm Nn 

Ññ  Oo Pp   Qq  Rr   Ss   Tt   

Uu   Vv  Ww  Xx  Yy  Zz 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 




